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お仕事NO.

こんな人も働いています！

このお仕事についたきっかけ

CHECK!

CHECK!

弁
べ ん

護
ご

士
し

くらしの中で起こった様々な困
こま
りごと・トラ

ブルを、法
ほう
律
りつ
によって解決する仕事をしてい

ます。困
こま
りごとが生じた際に、自分たちでは

解決できない問題を代わりに解決して、皆
みな
さ

んの力になることができるようがんばってい
ます。困

こま
りごと・トラブルを解決した際に、

感謝の言葉をいただけることがやりがいで
す。お手紙をいただくこともあります。困

こま
っ

ている人の支えになることができるとても大
切な仕事だと思っています。

小学生の時、困
こま
っている人を法

ほう
律
りつ
で助ける弁

べん
護
ご
士
し
という仕事を知って、ずっとあこがれていました。

■ パラリーガル （法
ほ う り つ

律事務職員）

皆
みな

さんの困
こま

っていることを法
ほう

律
りつ

で解決する専
せん

門
もん

家
か

です

弁
べん

護
ご

士
し

ってどんなお仕事をしているの？
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困
こま

りごとをかかえている依
い

頼
らい

者の相
談をていねいに聞いて、どのような
結果につなげたいのかを考え、相手
の立場になってトラブルを解決でき
るように話し合います。

トラブルを解決するために、裁
さい

判
ばん

で
争うことになった場合、裁

さい
判
ばん

所
しょ

に提
出する書類の作成が必要です。それ
をもとに、トラブルを解決するポイ
ントはどこにあるかを考えます。

トラブル解決に向け、相手方と同意
を得るための話し合いをおこないま
す。相手方の弁

べん
護
ご

士
し

と話し合ったり、
問題に関係している証

しょう
人
に ん

に話を聞い
たりすることもあります。

書類作成 裁
さい

判
ばん

外活動依
い

頼
らい

者からの相談

ベリーベスト法
ほ う

律
り つ

事
じ

務
む

所
し ょ

 姫
ひ め

路
じ

オフィス

姫路市豊沢町135 姫路大同生命ビル４階　TEL／079-288-0980

設立／2019年10月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／9名 （2025年7月現在）

本店／東京都港区六本木1-8-7 MFPR六本木麻布台ビル11階

TEL／03-6234-1585　設立／2010年12月　従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

数
すう

／2,051名 （2025年7月現在）

困
こま

っている方の立場で考え、問題の解決へと導きます

この会社に教えてもらったよ！

ベリーベスト法
ほう

律
りつ

事
じ

務
む

所
しょ

はこんな困
こま

りごとも解決しています

ＳＤＧｓにも積極的に取り組んでいます

持続可能な社会のためにできることを

考え、女性の活
かつ

躍
やく

応
おう

援
えん

、教育への支
し

援
えん

、地元人材の活用など、法
ほう

律
りつ

事
じ

務
む

所
しょ

ならではのＳＤＧｓに取り組んでいま

す。未来の子
こ

供
ども

たちがより良い社会で

生きられるよう、これからも努力を続

けます。

夫婦間のトラブルや別れにまつわる
様々な法

ほう
律
りつ

問題を解決します。具体的
には、話し合いによる離

り
婚
こん

や解決・裁
さい

判
ばん

離
り

婚
こん

の代理のほか、親
しん

権
けん

・養育費・
財産分

ぶん
与
よ

・慰
い

謝
しゃ

料
りょう

請
せい

求
きゅう

などの交
こう

渉
しょう

や手
続きをおこないます。

職場でのトラブルを法
ほう

律
りつ

の力で解決し
ます。主な相談内容には、不当な解

かい
雇
こ

や残業代をはらってくれない、パワハ
ラ・セクハラなどのトラブルがありま
す。会社との交

こう
渉
しょう

や訴
そ

訟
しょう

を通じて働く
人の正当な権

けん
利
り

を守ります。

企
き

業
ぎょう

が安全に仕事をすることができる
ようにサポートします。契

けい

約
やく

書
しょ

の作成・
チェック、取引先とのトラブル対応な
ど、仕事は幅

はば

広いです。企
き

業
ぎょう

の顧
こ

問
もん

弁
べん

護
ご

士
し

として、長く関わることで、トラ
ブルになる前に防ぐことができます。

離
り

婚
こん

・男女問題 労働問題 企
き

業
ぎょう

法務




